
Gewaltschutz-Konzept

Was kann ich tun, 
wenn ich Gewalt sehe oder erlebe?

Bremerhaven
Selbstbestimmt. Besser. Leben.

Wir helfen Dir:

Es gibt verschiedene Möglichkeiten: 

•  Anderer Arbeitsort oder 
Gruppenwechsel

•  Psychologische oder 
medizinische Hilfe

•  Rechtliche Beratung

Du hast ein Recht auf:

• Sicheres Arbeiten
• Gleichbehandlung
• Einbeziehung in Schutzmaßnahmen

Regeln und Schulungen

• Klare Verhaltens-Regeln
• Hilfe bei Konfl ikten
• Schulungen, um Gewalt zu verhindern
• Schulungen zu Respekt

Wir haben einen Plan für unser Handeln

Dort schreiben wir auf:

• Was is t passiert? 
• Wann ist es passiert? 
• Wo ist es passiert?
• Wer war dabei? 
• Welche Gewalt gab es?
•  Was hat die Lebenshilfe 

Bremerhaven gemacht?

Nur diese Personen dürfen das lesen:

• die Geschäftsführung
• die Leitung
• die Personalabteilung

Verdachtsfälle:

• Niemand wird zu Unrecht beschuldigt
• Alle Personen werden angehört
• Namen und Daten bleiben geheim

Zusammenarbeit: 

Wir arbeiten mit Polizei, Gesundheitsamt und 
Beratungsstellen zusammen

Zusammenfassung

•  Wir schützen 
Dich vor Gewalt

• Sag Probleme sofort
•  Sprich mit einer 

Vertrauensperson
• Daten bleiben geheim
•  Hilfe gibt es sofort 

– Sicherheit geht vor

??
?

Schutz vor Gewalt 
– Lebenshilfe Bremerhaven



Jeder Mensch hat Rechte   

• Alle Menschen haben wichtige Rechte
• Ein Recht ist: Schutz vor Gewalt
• Niemand darf verletzt werden

Immer und überall

• Das Recht gilt immer
• Das Recht gilt überall

Dieser Flyer erklärt:

 •  Wie die Lebenshilfe Bremerhaven 
Menschen schützt

 •  Wie die Lebenshilfe reagiert, wenn doch 
etwas passiert

Für wen sind die Infos?

•  Für Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
mit Behinderung

•  Für Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
ohne Behinderung

• Für Besucherinnen und Besucher

Mehr Infos

•  Es gibt auch ein Konzept in schwerer 
Sprache

•  Du kannst es beim Werkstattrat 
bekommen

Was ist Gewalt?

Gewalt heißt: 
Jemand tut 
Anderen weh

Gewalt ist nie erlaubt

Beispiele:

• Körperlich:
schlagen, schubsen, Haare ziehen

•  Mit Worten:
beleidigen, bedrohen, mobben

•  Sexuell:
unerwünschte Berührungen oder 
sexuelle Worte

Was tun, wenn Gefahr besteht?

Sofort Hilfe holen:     

•  von der 
Gruppenleitung 

•  vom Sozialen 
Dienst oder

•  von einer Person, 
der du vertraust

Im Notfall: Polizei anrufen 110

Schutz vor Gewalt – 
Lebenshilfe Bremerhaven

Wenn du ein Problem hast:

• sag es deiner Gruppenleitung
• dem Sozialen Dienst
•  dem Werkstattrat oder der 

Frauenbeauftragten

Du kannst auch Selim Ercins  (Werkstatt-
leiter, Pädagogischer Leiter) ansprechen:

•  E-Mail: 
selim.ercins@lebenshilfe-bremerhaven.de

• Tel.: 0471-9626-716

Meldung machen

Das geht: 

• ohne Deinen Namen zu nennen  
• per E-Mail oder per Telefon
•  Sag uns bitte, wie wir Dich 

erreichen können

Wir bieten ein Erstgespräch:

•  Wir sorgen für Deine Sicherheit und 
Unterstützung

• Dein Name wird geschützt


